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LA BEFANA VIEN DI NOTTE... 
Bibliografia 3-6 anni 

 

 

 

 
S. Nelson, La Befana, Jaca book 2019 
Nicola non crede alla Befana! Pensa che la mamma abbia inventato 
questa strega a cavallo di una scopa solo per fargli paura.  
Ma un bel giorno, come per magia, in una casetta nel bosco Nicola fa un 
incontro inaspettato...  
 
 

 
A. Soldera – Y. Campedel, Le scarpe della Befana, Nomos 2019 
La notte dell'Epifania, appese ai camini di tutte le città, migliaia di calze 
attendono che la Befana le riempia di dolci (o carbone, se i bambini si 
sono comportati male!). Ma quest'anno, proprio poco prima di partire, 
qualcosa è andato storto e la simpatica vecchietta si è ritrovata senza le 
sue preziose scarpe... Così eccola correre nel mondo delle fiabe per 
cercarne di nuove… Riuscirà a risolvere la situazione e visitare anche 
quest'anno i camini di tutti i bambini che la aspettano?  
 

 
 

T. Ranno - L. Santinelli, La Befana e il colpo della strega, Armando 
Curcio 2018 
La Befana sta per partire quando: «Ahi! Il colpo della strega!». Invoca 
le amiche streghe buone: «Tulipandra guariscimi! Devo partire!». Ma 
può farlo solo chi l'ha colpita: Tulipandra chiama la brutta e grigia 
Dondomelia. «Perché l'hai colpita?» Dondomelia spiega che secondo 
lei la Befana ha sbagliato, perché il carbone va portato non ai bambini, 

ma agli adulti che fanno le guerre e avvelenano l’aria. «Non ci sono bambini cattivi, solo 
bambini vivaci!» 



 
AA. VV., Le più belle storie della Befana, Gribaudo 2016 
Storie, leggende e racconti tradizionali che hanno come protagonista la 
Befana, da leggere insieme nell'attesa che la vecchina sulla scopa 
riempia di doni le calze di grandi e piccini. 
 
 
 

 
 
A. Lavatelli - V. Magnaschi, Manuale della Befana, Interlinea junior 2008 
Che cosa contiene l'armadio della Befana? E perché la Befana è 
vecchia? Dove vive? Com'è suo marito? Quali sono le sue più belle 
storie? In questo libro si dà una risposta a tutte queste domande e a 
molte altre… Un vero e proprio manuale da consultare prima di 
appendere la calza al camino. 
 
 

 
A. Valente, Il ritorno della Befana, Gallucci 2008  
Dov'è stata la Befana tutto questo tempo? Una volta i regali li portava 
lei, e non Babbo Natale (che è arrivato con gli Alleati verso la metà del 
secolo scorso). Genitori e nonni raccontano ancora della preparazione 
della calza, del timore di ricevere solo il carbone e della simpatia di 
quella vecchia signora un po' barbona e un po' strega buona. Non si fa 
vedere molto in giro, però non ha mai smesso di presentarsi puntuale 
per l'Epifania. 
 

 
 
P. Ceccarelli - C. Mariniello, Aiuto! si è arrabbiata la Befana, Nuove 
edizioni romane 2004  
La Befana si è arrabbiata con Babbo Natale, perché lui arriva sempre 
prima di lei, rubandole tutte le idee per i regali dei bambini. E’ talmente 
arrabbiata che si è ammalata ed è finita all’ospedale, ma qui non ci 
vuole stare e sta facendo i capricci. Come risolvere la situazione? 
 
 

 
 
Lo Scaramazze, Io credo che la Befana, Lapis 2003 
Finalmente tutte le nostre domande sulla Befana avranno una risposta! 
Quanti anni ha? Ma è veramente brutta come si dice? Va vestita di 
stracci tutto l'anno, oppure ogni tanto si mette un completo alla moda? 
Che rapporti ha con Babbo Natale? E la sua scopa è assicurata?  
Un bambino prepara una ricerca sulla Befana raccogliendo notizie, foto, 
articoli di giornale, storielle, ma soprattutto facendo ipotesi sulla vita 
della celebre vecchietta con le scarpe rotte.  
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